
De gevolgen van een gaatje in een kindergebit zijn groter dan je denkt. 
Gaatjes voorkom je door een regelmatig bezoek aan de mondhygiënist. 
Wil je weten wat de mondhygiënist voor jouw kind kan betekenen? 
Kom kennis maken tijdens de week van de mondhygiënist:
www.weekvandemondhygienist.nl
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De mondhygiënist laat je lachen.



Wanneer naar 
de mondhygiënist?
Kinderen zijn al vanaf het eerste tandje welkom. Een gezond kindergebit 

vergroot immers de kans op een gezond volwassen gebit. 50-plus en problemen 

in de mond? De mondhygiënist zorgt ervoor dat u weer zonder pijn eet en met 

een frisse adem door het leven gaat.

 » Brengt de persoonlijke mondsituatie in kaart. 

 » Geeft voorlichting over hoe je de mond fris en gezond houdt. 

 » Voert een professionele gebitsreiniging uit.

 » Brengt beschermende middelen aan.

 » Brengt een laklaag aan op kiezen bij kinderen.

 » Adviseert over het verantwoord bleken van het gebit.

 » Behandelt het eerste kleine gaatje. 
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